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Curso de Gapacitacao de Membros da GIPA

Interface Medicina do trabalho / Seguranca do trabalho
PCMSO/PCSS

AT / AT trajeto / Doencas relacionadas ao trabalho
Importancia da inclusao (PCD, reabilitados/readaptados)
Nocoes de acessibilidade

Assédio Moral e sexual — prevencao e combate



C1P4

6 )

Vic A

Medicina do Trabalho

Promocao da saude

Prevencao de doencas (prevencao do adoecimento relacionado
ao trabalho)

Qualidade de vida



Segurancga do trabalho

Reconhecimento, avaliacao e controle dos riscos ocupacionais nos
ambientes de trabalho.

Prevencao de acidentes e doencas relacionados ao trabalho

Garantia da conformidade com normas e regulamentos



C\P4
PCMSO: E parte integrante do conjunto mais amplo de iniciativas ¢?~.r,CA\X\Q

organizacao no campo da saude de seus empregados, devendo estar
harmonizado com o disposto nas demais NR

O controle da saude dos
servidores DEVE ser um

Acompanhamento processo preventivo
planejado, sistematico e

da saude .

: I d continuado, de acordo com a
Ocupacional dos CLASSIFICAGAO de riscos
trabalhadores ocupacionais e nos termos da

NR-0O7.



PROGRAMA DE
GERENCIAMENTO DE
RISCOS

IMPORTANCIA DA
CONFORMIDADE mwm)
PGR & PCMSO

E uma parte do GRO, ou seja, dentro
do GRO deve estar contido tudo que
for relacionado a Saude e Seguranca
no Trabalho como por exemplo todos
os Programas, Laudos, Medidas de

Controle.

INTEGRACAO
PGR &
PCMSO

BASE PARA
GESTAO




eSocial




eSocial

Programa de
Controle Médico de

Saude
Ocupacional.

w F’CI\/lSOé>

: Laudo Técnico das
Condicoes
Ambientais do

\

.: Trabalho.
: LTCAT -




PROMOVER A

SAUDE E
BEM-ESTAR DOS
TRABALHADORES

GARANTIR A
PREVENCAO DE
ACIDENTES E
DOENCAS
OCUPACIONAIS

CUMPRIR
REQUISITOS
LEGAIS E
NORMATIVOS




PCMSO

Programa de Controle Medico de Saude
Ocupacional

PCSS

Programa de Controle da Saude do Servidor
Unicamp




PCMSO e PCSS

Portaria 3214/MTE — NR 07

/.2.1 Esta Norma se aplica as organizacoes e aos Oorgaos publicos, que
possuam empregados regidos pela Consolidacao das Leis do Trabalho - CLT.

Descreve a vigilancia em saude a ser realizada, discriminando o exame clinico
e 0s exames complementares indicados, de acordo com 0s riscos
identificados no PGR (fisicos, quimicos, biologicos, acidentes,

mecanicos, ergondmicos € psicossociais) e seguindo
critérios técnicos e legislacao vigente.




PCMSO e PCSS

OBJETIVOS

Proteger e preservar a saude dos trabalhadores em relagao aos riscos
ocupacionais identificados

Gestao da saude dos trabalhadores, com base nos riscos
identificados no PGR.

Vigilancia ativa e passiva da saude dos trabalhadores

|dentificacao precoce de situacoes de exposicao excessiva
ao0s riscos que possam gerar agravos a saude.




PCMSO e PCSS

[l Realizacao de exames ocupacionais: admissional, demissional,
periodico, mudanca de risco, retorno ao trabalho e monitoracao
pontual/consultas.

[ Avaliacao da aptidao do Servidor por meio dos exames ocupacionais

0 Enquadramento/Avaliacao de PCD (Pessoa com deficiéncia) — CLT
[0 Avaliacao da existéncia ou nao de nexo ocupacional
[0 Suporte no retorno ao trabalho com restricoes

[0 Suporte no processo de reabilitacao profissional
INSS e readaptacao DPME




ACIDENTE DO TRABALHO

Acidente de Trabalho — E o que ocorre com o segurado empregado,
trabalhador avulso ou segurado especial no exercicio do trabalho a servigo
da empresa, provocando lesao corporal ou perturbacao funcional que

cause a morte, a perda ou reducao temporaria/permanente da capacidade
para o trabalho.




ACIDENTE DE TRAJETO

Ocorre no percurso da residéncia para o local de trabalho ou deste para
aquela, qualquer que seja o meio de locomocao, inclusive veiculo de
propriedade do segurado.




DOENCA DO TRABALHO

Enfermidade adquirida ou desencadeada em fungao de condicoes
especiais em que o trabalho € realizado e com ele se relacione
diretamente.

DOENGCA PROFISSIONAL

Enfermidade produzida ou desencadeada pelo exercicio do trabalho
peculiar a determinada atividade e constante da relacao elaborada pelo
Ministerio do Trabalho e da Previdéncia Social.

(Lei 8213 de 24/07/1991)




Doencas Relacionadas ao Trabalho

PORTARIA N° 1339, DE 18 DE NOVEMBRO DE 1999

Art. 1° Instituir a Lista de Doencas relacionadas ao Trabalho, a ser adotada como
referéncia dos agravos originados no processo de trabalho no Sistema Unico de
Saude, para uso clinico e epidemioldgico, constante no Anexo | desta Portaria.

(RELACAO DE AGENTES OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA

OCUPACIONAL, COM AS RESPECTIVAS DOENCAS QUE PODEM ESTAR COM
ELES RELACIONADAS)




Doencas Relacionadas ao Trabalho

PORTARIA GM/MS N° 5.674, DE 1° DE NOVEMBRO DE 2024
Altera a Portaria de Consolidacao GM/MS n° 5, de 28 de setembro de 2017, e
atualiza a Lista de Doencas Relacionadas ao Trabalho (LDRT).

LISTA A - Agentes e/ou Fatores de Risco com respectivas Doencas

Parte |. Agentes e/ou Fatores de Risco Fisicos

Parte |l: Agentes e/ou Fatores de Risco Quimicos

Parte lll: Agentes e/ou Fatores de Risco Biologicos

Parte IV: Agentes e/ou Fatores de Risco relacionados a biomecanica do trabalho

Parte V: Agentes e/ou Fatores de Risco Psicossociais no Trabalho
Parte VI. Agentes e/ou Fatores de Risco Outros




Doencas Relacionadas ao Trabalho

LISTA B - Doencas Relacionadas ao Trabalho com respectivos Agentes
e/ou Fatores de Risco

Capitulo | - Algumas doencas infecciosas e parasitarias

Capitulo Il - Neoplasias (tumores)

Capitulo Il - Doencas do sangue e dos 6rgaos hematopoieticos e alguns transtornos
Imunitarios

Capitu
Capitu

Capitu

o IV - Doencas endocrinas nutricionais € metabolicas
o V - Transtornos mentais e comportamentais

o VI - Doencas do sistema nervoso




Doencas Relacionadas ao Trabalho

LISTA B - Doencas Relacionadas ao Trabalho com respectivos Agentes
e/ou Fatores de Risco

Capitulo VII - Doencas do olho e anexos

Capitulo VIII - Doencas do ouvido e da apofise mastoide
Capitulo IX - Doencas do aparelho circulatorio

Capitulo X - Doencas do aparelho respiratorio

Capitulo Xl - Doencas do aparelho digestivo

Capitulo XlI - Doencas da pele e do tecido subcutaneo




Doencas Relacionadas ao Trabalho

LISTA B - Doencas Relacionadas ao Trabalho com respectivos Agentes
e/ou Fatores de Risco

Capitulo XlII - Doencas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo

Capitulo XIV - Doencas do aparelho geniturinario
Capitulo XV - Intoxicagdes exogenas

§ 3° A LDRT nao substitui as instancias cientificas no
estabelecimento de relacoes causais entre
substancias e doencas,...




COMUNICACAO DE ACIDENTE DE
TRABALHO

(Tipicol/trajeto)
CLT

Atendimento médico mmm) LEM (Laudo de Exame Médico)

Comunicacao de Acidente do Trabalho (CAT) - DSTr

A CAT deve ser emitida em 24 horas apos o evento pelos
responsaveis (e-social)



COMUNICACAO DE ACIDENTE DE
TRABALHO
(Tipicol/trajeto)
ESUNICAMP

- Atendimento medico mmm) LEM (Laudo de Exame Medico)

- RH Local (NAT (notificacao de AT), LEM, Atestado e exames
realizados)

- Encaminhamento do processo ao DPME



Estudo de Gaso da Situacao de Trabalho do Severino

Ao desviar a atencao, forcou a broca no furo provocando a sua quebra.
Neste instante, ele virou o rosto, vindo a ser atingido por um estilhaco da
broca em um dos olhos, causando uma perfuracao. Severino perdeu a visao
no olho acidentado.

Um evento similar, porem de menor gravidade, ocorrido ha um ano nesta
mesma empresa, determinava o uso de 6culos de seguranca na execucao
deste tipo de tarefa.

O oculos que Severino deveria ter utilizado estava sujo e quebrado,
pendurado em um prego na parede.

Segundo informacao do supervisor, nao havia acontecido nenhum
acidente nos ultimos meses e o pessoal nao gostava de usat
os oculos. Por esta razao, ele nao se preocupava em
recomendar o seu uso e também tinha coisas mais
importantes para fazer.




https://www.youtube.com/watch?v=rRj9tte8Gp4



https://www.youtube.com/watch?v=rRj9tte8Gp4
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SE VOCE QUER'IR
RAPIDO, VA SOZINHO.
SE QUISER IR LONGE,
VA ACOMPANHADO

PROVERBIO AFRICANO

@MANDALASPSI




Muito obrigada!

dgrhcmed@unicamp.br




